
①生活リズムを整えて正しい学習習慣を身に付けよう！ 
 学校で１学期が始まります。新学年の学習内容は前学年よりも確実に高度な内容となっているので、集中して授

業に取り組み、後でしっかりと復習をするといった取り組みが大切です。しかし、春休みのような長期間のお休み中に

生活リズムがくずれ、学校が始まっても生活リズムの修正に時間がかかってしまう人がいます。１学期の学習内容で

取りこぼしを作ってしまうと、２学期以降での挽回はとても大変です。１学期は生活リズムを整え、正しい学習習慣を

身に付けられるように心がけましょう。 

 

② 受験生になる皆さんへ（新小６・新中３・新高３） 
 春から受験生となる皆さんは、受験当日までの残り日数があと１年もない（＝数カ月

しかない）ことを理解しておきましょう。迷っていたり、のんびりしていたりする時間はあり

ません。毎年、受験生がよく口にする「もっと早くから勉強しておけばよかった」という言

葉がすべてを物語っています。気づいている人はすでにスタートを切っています。「明

日からしよう」ではなく、今すぐに受験勉強（＝まずは、これまでの総復習でＯＫ）を始め

ましょう。 

 

③ 英検情報「新設級の名称」について…２０２５年度より導入 
 英検では、準２級と２級の中間に新しい級を新設することが決まっていました。その新しい級の名称は「準２級プラ

ス（Ｇｒａｄｅ Ｐｒｅ-２ Ｐｌｕｓ）」となりました。これで、準２級（高校１年程度）、準２級プラス（高校２年程度）、２級（高校

卒業程度）という目安で２級への足掛かりとなる新しい級が設定されます。新設される準２級プラスは、来年（２０２５

年度）より導入が決まっています。 

 学聖館では英検をはじめとする検定合格を応援しています。各検定は頑張り次第でどんどん上の級に挑戦できる

ので、下の目標レベルを参考に先取り対策をお勧めします。 

▼英検の級ごとのレベルの目安（下表よりも先取りすることは可能です。） 

合格の目安 ５級 ４級 ３級 準２級 準２級プラス ２級 

標準 中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 高３ 

学聖館推奨 小学生 中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 

☆英検の先取り合格には事前の対策が重要です。特に、３級以上ではリスニング、面接対策としてオンライン英語

でのレッスンが効果的です。 
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④検定取得を応援します！ 
 検定といえば「英検」が有名ですが、「漢検」や「数検・算検」にも多くの人が挑戦しています。各検定に合格すると、

資格として認められるので、入試や就職などの際、人物評価を高める材料として大いに役立ちます。各学年の学習

内容に合わせて毎年ひとつずつ級を上げて挑戦する人、先取り学習をして学年レベルよりも上の級に挑戦する人な

ど、検定の挑戦方法は様々です。ただ、各検定は下の表の通り、日程が決まっています。直前にあわてて対策をし

ても効果はありませんので、目標とする日程に向けて日々学習に取り組みましょう。 

★第１回「英検」個人申込の受付中（５/８まで）。 

★第１回「漢検」個人申込は４/１９(金)午前９：００より受付開始です。 

 

 

☆【英検・数検・算検】学年レベル以上の級を目指した先取り学習をご希望の方はご相談ください。 

☆【漢検】漢字の読み書きだけでなく、部首、同音異義語、四字熟語など様々な知識が必要です。 

☆上の表は本会場で実施する個人受検の日程です。準会場（学校等）で実施する場合は別日程もあります。 
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